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Altere Menschen in unseren
Gemeinden

Annegret Triibenbach-Klie, Mittwochsreihe, 1. Februar 2023
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Geschenkte Lebenszeit
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Aber wir zahlen uns noch lange nicht zu der Gruppe der Alten ... 72??

Frage: Wann wirden Sie

Exkurs sich als alt bezeichnen?
2L Ab wann darf man sie
Beginn besuchen und zum
Seniorenkaffee
einladen?
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Die Bilder vom Alter pragen unser Alter und Arbeiten mit
alteren Menschen
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Studie von 2013 der EKIBA

Die Angebote der Kirchengemeinden in
der Landeskirche sind in der Mehrzahl
von einem kirchlichen Selbstbild
gepragt, das in unterhaltenden,
betreuenden und aufbauenden
Angeboten seine anwaltschaftliche
Rolle als fur- und versorgende Kirche
sieht.
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Formate in der Coronazeit

Musikaktionen auf
StraBen, Innenhofen,
Balkonen

Regemalige Briefe Telefonaktionen und
und PostkartengriBe Einzelbesuche

Aufgezeichnete Digitale Treffen in Garten und
Themen Seniorennachmittage auf Platzen
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Es war so ,,verriickt® ...
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Gemeinsam Essen????




Rubrik / Ubergeordnetes Thema EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN
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Hofkonzerte und Balkonsingen
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Geschichten aus der Coronazeit

denken, S
Zum Nach X
Weitergeben Und "
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Mitten im demografischen Wandel

Der demografische Wandel ist in
Deutschland langst angekommen. Die
sinkende Zahl der Menschen im jungeren
Alter und die gleichzeitig steigende Zahl
alterer Menschen verschieben den demo-
grafischen Rahmen in bisher nicht
gekannter Art und Weise. Jede zweite
Person in Deutschland ist heute alter als
45 und jede funfte Person alter als 66
Jahre. Andererseits hat Deutschland in
den letzten Jahren eine ungewohnlich
starke Zuwanderung vor allem junger
Menschen erlebt. Nach einem
langjahrigen Ruckgang steigen seit 2012
die Geburtenzahlen.

Quelle: Statistisches Bundesamt, 12.10.2020

https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Demografisc
her-Wandel/_inhalt.html
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Jahrgange bei Geburt und im Jahr 2019
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Konstellation des Bevolkerungsaufbaus
sind zwischen Land und Stadt verschieden
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Lebenserwartung in Deutschland:
1900 45 Jahre, 1950 64 Jahre, 1970 67 Jahre
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Zum Ende des Jahres 2021 betrug das durchschnittliche
Alter der Bevolkerung in Deutschland 44,7 Jahre. Ende
2011 waren die Personen in Deutschland im Durchschnitt
noch 43,9 Jahre alt.
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Austausch in Kleingruppen

Welche Stichpunkte haben sie mitgeschrieben?
Was ergibt sich fur Sie und lhre Arbeit daraus?

Auf drei Punkte einigen

10 min Zeit

———G



Thesen aus der Studie von 2013 - eine Auswahl

Die Angebote der Kirchengemeinden in Angebote fur die umworbene Gruppe
der Landeskirche sind in der Mehrzahl der jiingeren Alteren diirfen sich nicht
von einem kirchlichen Selbstbild am kalendarischen Alter festmachen -
gepragt, das in unterhaltenden, auch nicht an 59+ , sondern an den
betreuenden und aufbauenden Interessen, Motiven, Kompetenzen und
Angeboten seine anwaltschaftliche Bedurfnissen erwachsener Menschen und
Rolle als fur- und versorgende Kirche ihrer Einbindung in

sieht. Generationenbeziehungen.

Eine zukunftsgerichtete Arbeit mit
Alteren wiirdigt bestehende Angebote
und entwickelt im Zusammenhang mit
einer strategischen Weiterentwicklung
von Kirchengemeinde neue Leitbilder
und Strukturen fur die Einbeziehung
und Ansprache alterer Menschen - als
aktive Mitgestalter, als sich Sorgende
und als auf Sorge Verwiesene.

Kirchengemeinden bieten die glunstigste
Voraussetzung und in ihrer parochialen
Verankerung geeignete Strukturen fur die
Einbindung in sowie die Entdeckung von
Nachbarschaften, Quartieren und ortlichen
Gemeinschaften und damit fur
generationsubergreifende Sorgestrukturen.
Gerade Altere sind ihre potenziellen
Architekten und Garanten.

— ——————
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Wo sind Kirchengemeinden stark? Was brauchen wir?
Raumlichkeiten Generationenbezug
Kirche fur andere Biografiebezug
(Bonhoeffer) Auseinandersetzung mit
unseren Altersbildern
Seelsorge
Bildung B Quartiersbezug
Engagement Nachbarschatft,

. . Ortliche Gemeinschaft
Augenhdhe Prinzip

- _ Partizipation
Familien und Generationen

in den Gemeinden Kooperationen
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Beispiele guter Praxis

Auf der Homepage der EKIBA:

Seniorinnen & Senioren (ekiba.de), Wohnwerkstatt und Co.

Projekte Sorgende Gemeinde werden Sorgende Gemeinde werden (ekiba.de) auch viele
Ansatze im landlichen Raum

Burgerzentrum Treffpunkt Stadtmuhle
Stadt Lahr - Burgerzentrum Treffpunkt Stadtmiuhle

Konzept von selbstorganisierter Seniorenarbeit: Themen / Nachrichten (ekiba.de),
Offenburg Silberstreifen

Baden-Baden Immergrun Evangelische Stadtkirche Baden-Baden - Immergrun
(stadtkirche-baden-baden.de)

Ausstellung Junge sehen Alte
https://padlet.com/annegrettruebenbach/u2g8azejmyo0kh76

- [ —



https://www.ekiba.de/infothek/arbeitsfelder-von-a-z/seniorinnen-senioren/themen-nachrichten/
https://www.stadtkirche-baden-baden.de/gruppen-und-kreise/immergruen
https://www.ekiba.de/infothek/arbeitsfelder-von-a-z/seniorinnen-senioren/
https://www.ekiba.de/infothek/arbeitsfelder-von-a-z/seniorinnen-senioren/sorgende-gemeinde-werden/
https://www.lahr.de/buergerzentrum-treffpunkt-stadtmuehle.11435.htm
https://padlet.com/annegrettruebenbach/u2g8azejmyo0kh76
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Visionen entwickeln

erster
Schritt
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Materialien und Newsletter

Gestaltungsentwurfe fur Seniorennachmittage
Anmeldung unter: Material (ekiba.de)

———G


https://www.ekiba.de/infothek/arbeitsfelder-von-a-z/seniorinnen-senioren/material/
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Veranstaltungen

Im Marz werden zwei Gerontologische Studientage angeboten:
der schon hier beworbene Studientag am 10. Marz 2023 in Heidelberg (hybrid)
Anmeldung Gerontologischer Studientag Heidelberg

und der Gerontologische Studientag in Salem am Bodensee am 17. Marz 2023

Thema: Menschen in Grenzsituationen zwischen Lebensbindung und Lebensverneinung
mit Alternsforscher Prof Dr. phil. Andreas Kruse

Anmeldung Gerontologischer Studientag Bodensee

Impulstag zur Vorbereitung auf den Ruhestand in Lahr am 11. Marz 2023
Ausschreibung und Anmeldung Impulstag Ruhestand als Neubeginn

Seminartag fur die Bildungsarbeit mit alteren Menschen in Bad Krozingen am 5. Mai 2023
Beschreibung und Anmeldung Seminartage Spielformen und Spiele

—



https://eeb-baden.de/themen/seniorenbildung/detail/termin/id/490087-gerontologischer-studientag-2023/?vt=1&cb-id=141179
https://eeb-bodensee.de/angebote/detail/termin/id/542838-gerontologischer-studientag-mit-prof-dr-andreas-kruse/?vt=1&cb-id=130231
https://eeb-baden.de/themen/seniorenbildung/detail/termin/id/524575-ruhestand-als-neubeginn/?vt=1&cb-id=141179
https://eeb-ebh.de/angebote/detail/termin/id/516751-vielfaeltige-spielformen-und-spiele/?vt=1&cb-id=113082
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